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Il lusso è nascosto
negli attimi

Exquisita è un’azienda storica che
promuove la conoscenza, la
sperimentazione e la cultura del
cioccolato, del cibo e dei saperi
collegati.

Nel corso degli anni abbiamo
collaborato con istituzioni
scolastiche, musei, aziende ed
enti locali per proporre attività
educative, laboratori, visite
guidate e percorsi didattici.

Con queste proposte rivolte alle
scuole secondarie di primo e
secondo grado, offriamo agli
istituti un catalogo ricco e
innovativo, che risponda alle
esigenze curriculari e agli
interessi degli studenti, con un’at-
tenzione particolare al contatto
diretto con la dimensione
sensoriale del cioccolato e della
sua materia prima.

La nostra idea è che il cioccolato,
come tutto il cibo, non sia solo
nutrimento, ma anche storia,
cultura, arte, scienza e
innovazione.

Attraverso opzioni ampiamente
personalizzabili e capaci di
adattarsi ai vari indirizzi
scolastici, Exquisita si propone
di accrescere la consapevolezza
del legame profondo tra cibo,
cultura e storia, trasformando il
“semplice” atto di mangiare in
un’occasione di conoscenza e
scoperta.

Le proposte didattiche di
Exquisita per l’anno
scolastico 2025/2026



DOVE SIAMO E

COME RAGGIUNGERCI

Exquisita si trova a Rovereto, città trentina ricca di cultura e storia: qui
convivono musei di grande prestigio, come il MART, il Museo Storico
Italiano della Guerra, la Casa d’Arte Futurista Depero e il Museo Civico.

Crocevia di storie e culture – dalla dominazione veneziana a terra di
confine durante la Prima guerra mondiale – Rovereto è oggi Città della
Pace per legge dello Stato italiano, battezzata tale grazie alla sua Maria
Dolens, conosciuta anche come “Campana dei Caduti”.

Distanze dal MUSEO CIVICO
dal MART
da CASA DEPERO
dal MITAG

dal MUSE di Trento

2 minuti a piedi
10 minuti a piedi
9 minuti a piedi
10 minuti a piedi

25 minuti in auto

Nell’area didattica all’interno della Cioccolateria Exquisita, al n. 10 di Via
Fontana, scoprirete la storia del cacao e, con lui, del cioccolato. 
In piedi intorno ai tavoli delle materie prime (frutti del cacao, semi, burro
di cacao), le nostre guide sapranno immergere gli studenti in un mondo
ricco di stimoli, curiosità e rimandi storici e culturali.

Dal cuore delle foreste dell’America precolombiana, dove il cacao era
dono divino e bevanda sacra per Maya e Aztechi, si parte per un viaggio
che attraversa oceani e secoli.

È con la scoperta del Nuovo Mondo che il cacao approda in Europa,
insieme a mais, patate e pomodori: accolto con diffidenza, presto
conquista le corti e diventa simbolo di lusso e raffinatezza.

Tra Napoleone, Manzoni e l’Unità d’Italia, il cioccolato accompagna i
mutamenti della società, fino a trasformarsi – grazie alle rivoluzioni
industriali – nel compagno quotidiano che noi tutti conosciamo.

E infine l’oggi, qui a Rovereto: nelle nostre praline artigianali il cioccolato
si fa racconto, intrecciando arte, cultura, storia e innovazione.

Ogni assaggio diventa una tappa, un frammento di storia da vivere
con tutti i sensi.
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I TEMI DEI PERCORSI

FORMATIVI

I vari percorsi formativi sono comunque adattabili alle necessità e alle
richieste dell’istituto, personalizzando il più possibile l’esperienza sulla
base delle varie esigenze curriculari.

I percorsi formativi proposti da Exquisita si articolano su tre opzioni.
Ciascuna rappresenta una declinazione, con sfumature e accenti diversi,
di un unico viaggio: una narrazione che, attraverso la degustazione di
alcuni dei nostri prodotti, conduce alla scoperta della storia del cacao e
del cioccolato, dalle civiltà Maya e Azteca all’Europa, fino ad arrivare ai
giorni nostri.

PERCORSO
STORICO
CULTURALE

Scoprire, attraverso un percorso per tappe, la
storia del cacao e del cioccolato, attraversando
epoche storiche e contesti geografici diversi. Un
viaggio tra storia, scoperte, letteratura e arte.

PERCORSO
SENSORIALE

Imparare, grazie a un focus particolare sulle
tecniche di degustazione e sul come coinvolgere
tutti e cinque i sensi, a riconoscere un cioccolato di
qualità. Alla base, l’idea di fondo che il cibo non sia
solo sostentamento, ma nutrimento e conoscenza.

PERCORSO
ECONOMICO

Comprendere – immergendosi in una realtà storica
e nella visione imprenditoriale di Walter Tomio,
formatore per l’Accademia d’Impresa di Trento –
come un’azienda possa farsi connubio tra numeri e
poesia.

ORGANIZZA LA TUA

ESPERIENZA FORMATIVA

Periodo Tutto l’anno

Orari Definibili al
momento della
prenotazione

Costi 5 euro a persona
(esclusi accompagnatori)

Lingue Italiano
Inglese

Exquisita è convenzionata con il MART e il Museo Storico Italiano della
Guerra. Pertanto, visitando una delle due istituzioni museali, è possibile
ottenere un voucher per poter prenotare gratuitamente l’esperienza
didattica.

Durata 30' - 45'

rovereto@exquisita.it
exquisita.it/it/home/
prenota_degustazione

Come
prenotare

https://www.exquisita.it/it/home/prenota_degustazione
https://www.exquisita.it/it/home/prenota_degustazione

